FESTIVAL
SAMONIKLOG

BILJA MIRISNE KUCE ISTRE

U sklopu Festivala samoniklog bilja 2011., a u organizaciji AROMAART IVNA i RURALISA — konzorcija
agroturizma i ruralnog turizma Istre predstaviti ¢e se projekt ,,Mirisne kuce Istre” s ciljem sadrzajnog
obogacivanja ponude ruralnog turizma kroz kreiranje zanimljivih aktivnosti u tradicijskim ruralnim
ku¢ama za odmor. Tom prilikom organizirati ée se tri jednodnevne ,mirisne” radionice tijekom
trajanja festivala:

petak  29. travnja 2011. — dan (miris) lavande
subota 30 travnja 2011. —dan (miris) ruzmarina
nedjelja 01. svibnja 2011. — dan (miris) kadulje

Mijesto odrZzavanja radionica: Villa Luka — ruralna kuca za odmor, KoZljak
Vrijeme trajanja radionica: 12.00 —17.00 sati
Maksimalan broj polaznika po radionici (po danu) — 10

Program radionice:
- predstavljanje Mirisne kuc¢e na Mirisnoj stazi Istre
- aromaterapija mediteranskim biljkama kao stil Zivota
- aromaticno bilje i njihovo eteri¢no ulje s istarskog podneblja te primjena u svakodnevnici
- aroma meditacija i upute za samomasazu
- kreiranje mirisnih preparata
- aktivno sudjelovanje u kreiranju mirisnog suvenira (miomirisa) KrSana
- degustacija aromaticnih napitaka
- idrugaiznenadenja

Voditelji radionice:
Slobodanka Posti¢, prof., aromaterapeutkinja PIA
lvna Skoro, aromaterapeutkinja PIA

Cijena radionice po danu (uklju¢en rucak — jela od samonikolg bilja) — 400,00 kn
Uplatu za radionicu izvrsiti na:

AROMAART

Ziro-ra¢un: 2330003-1100415224; model 66; poziv na broj: OIB

Svrha uplate: mirisna radionica (ime i prezime sudionika)

Konacnu potvrdu o sudjelovanju na radionici dobiti ¢e se tek nakon primitka uplate

Prijave za sudjelovanje te ostale informacije slati na:
- ivnaskoro@hotmail.com 095 8694415

- info@ruralis.hr 052 687 069

U sluéaju potrebe za smjestajem, kontaktirati TZ Kr$an: 091 2 863 190 ili samoniklo.bilje.krsan@gmail.com
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